GdS Wir kommt weiter

Schlagfertigkeit in der Praxis — souveran statt sprachlos

25. Oktober 2023, von 10.00 bis 15.00 Uhr
Online-Seminar (Zoom) in Kooperation mit der dbb akademie

Kennen Sie das? Sie argern sich uber sich selbst, weil Ihnen auf eine provozierende Aussage erst hinterher
die passende(re) Antwort einfallt. Oder Sie befinden sich in einer Situation, in der Sie nicht wissen, wie Sie
reagieren sollen oder sich geschickt aus der Affare ziehen konnen. Vielen von uns wurde anerzogen, héflich
zu bleiben bzw. still zu sein. Und so bleiben Sie bei verbalen Angriffen oft sprachlos zuriick oder rechtfertigen
sich. Dieses Kompaktseminar wird Ihnen helfen, Provokateur(inn)en den Wind aus den Segeln zu nehmen:
Gehen Sie mit direkter Kommunikation und ungewdhnlichen Methoden in die Offensive. Seien Sie wortgewandt
und eindeutig. Verschaffen Sie sich den ndtigen Respekt — ohne die Grenzen des guten Geschmacks zu
uberschreiten. Gewinnen Sie andere durch Offenheit, Schlagfertigkeit und Humor! In zahlreichen praktischen
Ubungen werden Selbstvertrauen, Kreativitat und assoziatives Sprechdenken geschult und Situationen
simuliert, in der schlagfertige Antworten hilfreich sein kénnen.

Technische Voraussetzungen
e Endgerat mit Kamera und Mikrofon

e stabile Internetverbindung (WLAN)

Freistellung
Als Bildungstag gemal® AOK-TV und DAK-Gesundheit-TV mdglich.

Beitrag flr GdS-Mitglieder: 39 Euro / andere 150 Euro
Anmeldungen richten Sie bitte an:
bidder.c@gds.de
(kostenfreie Stornos bis 20. Oktober 2023 méglich)
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