
 

Gesundheit und Wohlbefinden arm Arbeitsplatz 
verbessern! 
 

9.-11.6.2026 
 
MITBESTIMMUNG IM BGM 

Herausforderungen und Chancen der 
Personalvertretung  

 
Gesunde Arbeitsbedingungen sind ein zentraler Erfolgsfaktor 
moderner Organisationen. Das Betriebliche 
Gesundheitsmanagement (BGM) bietet Personalvertretungen die 

Möglichkeit, Gesundheit und Motivation und Leistungsfähigkeit der 
Beschäftigten nachhaltig zu stärken – und dabei ihre 
Mitbestimmungs-, Mitgestaltungs- und Initiativrechte wirksam 
einzubringen. 

 
In diesem Seminar erhalten Personalvertretungen einen 
praxisnahen Überblick über die Grundlagen und 
Gestaltungsmöglichkeiten des BGM. 

Im Fokus stehen außerdem der Aufbau und die Struktur eines 
BGM-Prozesses sowie konkrete Ansätze für eine erfolgreiche 
Umsetzung in der Praxis. 
 
 

 
 
Ihre Anmeldung bitte per Mail an:  
otte.e@gds.info 
GdS – Gewerkschaft der Sozialversicherung 
Müldorfer Str. 23 – 53229 Bonn   www.gds.info 
Telefon: 0228 9 77 61-39 

 
 

  

SEMINARINHALTE 
 

• Betriebliches Gesundheitsmanagement 
gestalten 

• Rechtlicher Rahmen des BGM 

• Rolle des Personalrats im BGM 

• Beteiligung der Personalvertretung im 
BGM konkret gestalten 

• Aufbau und Struktur eines BGM-
Prozesses 

• Entwicklung passender Maßnahmen auf 
die eigene Dienststelle 

• Nachhaltigkeit und Evaluation vom 
BGM-Prozessen 

 

 
TERMIN UND ORT 
 

9.-11.6.2026 
IntercityHotel Dresden | Wiener Platz 08 
| 01069 Dresden 

 
UNSERE SEMINARZEITEN 
 

1. Tag: Beginn 14.00 Uhr 
2. Tag: 9.00 Uhr bis 18.00 Uhr 
3. Tag: Ende 14.00 Uhr 

 

KOSTEN 
 

694 Euro inkl. Übernachtung und 
Verpflegungspauschale (ohne 
Getränke) sowie Seminarunterlagen 

 
SCHULUNGSANSPRUCH 
 

In diesem Seminar vermittelten wir 
Grund-kenntnisse für alle 
Personalvertretungen und für häufig 
eingesetzte Ersatzmitglieder gem. § 54 
Bundespersonalvertretungs-gesetz 
(BPersVG), bzw. den vergleichbaren 
Vorschriften und verweisen wir auf die 
Kostentragungspflicht des Arbeitgebers/ 
Dienstherrn. Daneben besteht Anspruch  
auf Erstattung der Fahrkosten in 
Anwendung der reisekostenrechtlichen 
Bestimmungen. Eine Entsendung des 
Personalrats ist zwingend erforderlich! 
 
 

ANMELDEFRIST 
 

Um sich einen Platz im Seminar zu 
sichern, bitten wir um Ihre verbindliche 
Anmeldung bis zum: 10.4.2026 

 

 

 

http://www.gds.info/

